
 

 

 

 

 به درس  مربوطاطلاعات 

 پرستاری سلامت جامعه  گروه آموزشی ارائه دهنده:

         یدر سالمند  یولوژیدمیکاربرد اپ نام درس:

 ی عمل 5/0،ینظر 5/1نوع واحد:  2  تعداد واحد:نوع و 

 - نیاز/هم نیاز:پیش

 ی سالمند ی ارشد پرستار یکارشناس  رشته و مقطع تحصیلی:

  17-15سه شنبه  ساعت:  روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس 

 

 فاطمه نیسه نام مسئول درس:

 استادیار رتبه علمی:

 آموزش پرستاری رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری ماماییمحل کار:

 8-2188655366 تلفن تماس:

 f.neiseh@sbmu.irپست الکترونیک:

 

 اطلاعات اساتید همکار 

 

 -مدرسان همکار:

 زمان و محل ملاقات: 

 تلفن تماس:  

 پست الکترونیک اساتید:  

 

 

 1401/07/01تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 
 دانشکده پرستاری و مامایی 

 دفتر توسعه آموزش 
 طرح دوره نظری و عملی 

 

   شناسه سند:  



 

 شرح درس: 

مشکلات سلامت سالمندان به    یبند   تیو اولو  ییشناسا  یرا برا   ی ولوژ یدمیاپ  یسازد که دانش و روش ها   یرا قادر م  انیدرس دانشجو  نیا

  ییمطالعات صورت گرفته، شناسا  جیمطالعات متناسب با استفاده از نتا  یعوامل خطر مرتبط با مشکلات را، با طراح  نیو همچن  رندیکار گ

 .ندینما  شنهادیو پ  یطراح  یر یشگیسه سطح پرا در    یر یشگیپ  یا نموده و برنامه ه

 هدف کلی: 

حل مشکلات    یبرا   یسالمند   یکاربرد آن در پرستار   یو چگونگ  یولوژ یمیدیاپ  یبا دانش و روش ها   ییدرس انتقال آشنا  نیهدف از ا

 سالمندان کشور است.   شیرو به افزا  تیسلامت جمع

 های مورد انتظار( اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند: پایان درس انتظار میپس از 

 با گذار جمعیتی و تغییر شکل مشکلات سالمندی آشنا شود .1

 جنبه های اپیدمیولوژی بهداشت حرکات جمعیت و شاخص های جمعیتی را نقد کنند .2

 بشناسد و افتراق دهد مفاهیم مرتبط با اپیدمیولوژی را  .3

 بشناسد و توضیح دهد آزمون های تشخیصی و غربالگری را   .4

 در رابطه با مفاهیم اندازه گیری ابتلا و میرایی به ویژه در دوران سالمندی توضیح داده و آن را تحلیل نماید.   .5

 سیر طبیعی بیماری های شایع دوران سالمندی و مفاهیم مرتبط با آن  را توضیح دهد   .6

 را تحلیل کنددر دوران سالمندی یماریها از ب گیریمدلهای اپیدمیولوژیک و کاربرد آنها در کنترل و پیش .7

 روش های مطالعات اپیدمیولوژی و موارد کاربرد هریک از آنها را تحلیل کنند  .8

 در رابطه با مطالعات اپیدمیولوژیکی توصیفی و تحلیلی توضیح دهد  .9

 ارزشیابی و نقد مطالعات اپیدمیولوژیکی مرتبط با سالمندی را انجام دهد  .10

)  کشور امریکا، کانادا، انگلیس، آلمان، چین، ژاپن را با ایران مقایسه کند  ولوژی سالمندی درگذار جمعیت و اپیدمی .11

 سمینار کلاسی(

 :درس   ی در رابطه با قسمت عمل 

 د یرا نقد نما یمرتبط با سالمند یکیولوژیدمیمطالعات اپ .1

   درس یمرتبط با بخش عمل  ناری ارائه سم.2

 ی ولوژیدمیاپ  م یبر جنبه ها و مفاه دیبا تاک یدر دوران سالمند عی شا  یها  یماریاز ب یکی  یمعرف.3

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهی روش

سازی                        کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                       وارسازیبازی

   : سایر )نام ببرید(

    



 

 حضوری   
 یادگیری مرتبط:-های یاددهی روش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه

 :  سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی 
 :    های حضوری و مجازی را نام ببریدگرفته شده از مجموع روش  لطفا روش بکار

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، یادگیری پروژه ای

 

 

                                                                                                   

 

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس 

شماره  

 جلسه

- روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری 

 مدرس تاریخ جلسه  

مفاهیم مرتبط با  آشنایی با طرح درس،  1

،گذار جمعیتی و تغییر شکل اپیدمیولوژی

 مشکلات سالمندی

پرسش و    -سخنرانی

 بحث گروهی   -پاسخ

 دکتر نیسه 12/07/1401

جنبه های اپیدمیولوژی بهداشت حرکات  2

در جمعیت و شاخص های جمعیتی  

 سالمندی

پرسش و    -سخنرانی

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 19/07/1401

مفاهیم اندازه گیری ابتلا و میرایی به ویژه در   3

 سالمندیدوران 

پرسش و    -سخنرانی

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 26/07/1401

سیر طبیعی بیماری های شایع دوران   4

 سالمندی و مفاهیم مرتبط با آن

پرسش و    -سخنرانی

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 03/08/1401

ی و نقش آن در کشف بیماری ها و  گرغربال 5

 مردم سلامتحفظ 

پرسش و    -سخنرانی

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 10/08/1401

پرسش و    -سخنرانی مدلهای اپیدمیولوژیک و کاربرد آنها 6

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 17/08/1401

پرسش و    -سخنرانی روش های مطالعات اپیدمیولوژی  7

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 24/08/1401



 

پرسش و    -سخنرانی مطالعات اپیدمیولوژیکی توصیفی 8

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 1/09/1401

پرسش و    -سخنرانی مطالعات اپیدمیولوژیکی تحلیلی 9

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 8/09/1401

ارزشیابی و نقد مطالعات اپیدمیولوژیکی   10

 مرتبط با سالمندی 

پرسش و    -سخنرانی

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 15/09/1401

پرسش و    -سخنرانی ارائه دانشجویان  11

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 22/09/1401

پرسش و    -سخنرانی ارائه دانشجویان  12

بحث گروهی   -پاسخ  

 دکتر نیسه 29/09/1401

 

 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو 

 ی کلاس  یمشارکت منظم در بحث ها ➢

 (یو کتب  یکارت )شفاه  بیطرح درس به صورت ب  نیمرتبط با عناو  دیارائه حداقل چهار مقاله جد ➢

 ی( ولوژ یدمیاپ  میبر جنبه ها و مفاه  دیبا تاک  یدر دوران سالمند   عیشا  یها  یمار یاز ب  یکی  ی) معرف  ناریارائه سم ➢

  و ارائه در کلاس  یدر سالمند   یولوژیدمی ارائه دو مورد نقد مقاله  مرتبط با اپ ➢

 روش ارزشیابی:

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  روش ارزشیابی ردیف

 درصد نمره   20 ف یانجام تکال 1

 درصد نمره   10 شرکت فعال در کلاس  2

در    عی شا  یها  یماریاز ب  یکی  یدرس ) معرف  یمرتبط با بخش عمل  ناریارائه سم 3

 ( یولوژ یدمیاپ  میبر جنبه ها و مفاه  دیبا تاک  یدوران سالمند 

 درصد نمره   30

 درصد نمره   20 و ارائه گزارش   هیو ته  یدر سالمند  یک یولوزی دمیارائه دو مورد نقد مقاله اپ 4

  ن،یآلمان، چ  س،ی کانادا، انگل  کا،یدر کشور امر  یسالمند   یولوژی دمیو اپ  تیگذار جمع 5

 ( یکلاس  ناریکند) سم  سهیمقا  رانیژاپن را با ا

 درصد نمره   20

 

 منابع درس: ) آخرین ویرایش( 



 

 
 

 

 

 


